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Viele  Menschen  leiden  unter  Knieproblemen.  Aber  
muss  jeder  Meniskusriss  operiert  werden?  Wann  
wird  ein  Kreuzbandriss  operaƟv  behandelt?  Und  was  
mache  ich  bei  Knorpelschaden?   

 

Unser  Kniegelenk  ist  für  Verletzungen  sehr  anfällig.  
Meniskus-,  Kreuzband-  und  Knorpelverletzungen  
sind  dabei  die  häufigsten.  Speziell  für  PaƟentInnen,  
Sportbegeisterte  und  Kniegeplagte  erklärt  Dr.  Patrick  
Weninger  prägnant  und  verständlich,  wie  untersucht  
und  behandelt  wird. 

 

Sie  erhalten  einen  Überblick  über  die  wichƟgsten  
Therapien,  einschließlich  arthroskopischer  Eingriffe,  
sowie  Hinweise  zur  sinnvollen  Nachbehandlung.   
Damit  Sie  schnell  wieder  schmerzfrei  sind! 

Ihr  PLUS: 

 

 Diagnose,  Therapien  und  Nachbehand-‐
lungen  auf  einen  Blick 

 Die  häufigsten  Verletzungen  im  MiƩel-‐
punkt:  Meniskus,  Kreuzband,  Knorpel 

 Arthroskopische  Eingriffe  und  Narkose  
im  Detail 

 Klare  Antworten  auf  die  häufigsten   
PaƟenten-Fragen 

BuchƟpp:   
Die  richƟge  Behandlung  für  ein   
schmerzfreies  und  bewegliches  Knie 
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